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Opdracht 2
Zet de alinea's van dit artikel in een logische volgorde 

Biodynamische boerderij boven de poolcirkel 

In 2022 namen ze de oude melkveehouderij over en gingen aan de slag. Ze volgen de beginselen van de biodynamische landbouw, opgesteld door antroposoof Rudolf Steiner. Op één punt wijken ze daarvan af: ze maken geen enkel gebruik van dierlijke producten, zoals mest. In plaats daarvan voeden ze de grond met compost en zeewier.  

Slechts 3 procent van de grondoppervlakte van Noorwegen wordt gebruikt voor landbouw. ‘Maar dan heb je het over de grote, industriële landbouw, waarbij je met een tractor op het land moet komen. Maar de beste plekken zijn dit soort kleine hoekjes’, zegt Massahi over zijn droomboerderij, ‘waar de zon op schijnt en een microklimaat ontstaat.’  

‘Er zijn zo in Noorwegen heel veel boeren die stoppen met hun onderneming’, zegt Massahi. ‘Veel van boerderijen vervallen gewoon, die worden nergens voor gebruikt. Wij hopen te laten zien dat je ook op dit soort plekken zonder de natuur geweld aan te doen, goed kunt leven en landbouw kunt bedrijven. Wij willen hier niet meer weg!  

Boven de poolcirkel werken Parsa Massahi en Lisa Pliassova aan hun droom: een veganistische en biodynamische boerderij.  
  
In een van de meest afgelegen delen van Noorwegen werken Parsa Massahi en Lisa Pliassova aan hun boerenparadijs Polarhagen. Het is, zoals ze zelf zeggen, ’s werelds eerste ‘veganistische én biodynamische boerderij’. De Deens-Iraanse Massahi en de Noors-Russische Pliassova wonen met hun drie kinderen op de eilandengroep de Lofoten, boven de poolcirkel.  
Op hun land verbouwen ze groenten als snijbiet, bloemkool en boerenkool, en kruiden als lavas, peterselie en dille. De producten gaan naar restaurants in de buurt of belanden op de pizza’s die ze twee keer per week voor gasten bakken. In het bos achter de boerderij plukt Massahi in het najaar eekhoorntjesbrood, cantharellen en andere paddenstoelen voor de dinergasten. De oude koeienstal is omgebouwd tot kas.  
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